
 

 

 

※今日
き ょ う

、ボランティアの方々
かたがた

といっしょに活動
かつどう

して、どのように感
かん

じましたか？ 

   

「子どもが中心となって活動するための大人の支援」診断ツール（子ども向け振り返りシート） 

下
した

の質問
しつもん

に対して
たい    

あなたの感じた
かん    

ことを、「そう思う
お も  

、どちらかといえばそう

思う
おも  

、あまりそう思わない
おも      

、そう思わない
おも      

」から選び
えら  

、○をつけましょう。 

あなたの今日
き ょ う

の活動
かつどう

をふりかえって そう思
おも

う 
どちらかとい

えばそう思
おも

う 

あまりそう思
おも

わない 
そう思

おも

わない 

① 今日
き ょ う

の活動
かつどう

は、自分
じ ぶ ん

のやってみた

い活動
かつどう

でしたか？ 

    

② ボランティアの方々
かたがた

に、自分
じ ぶ ん

の意見
いけ ん

を聴
き

いてもらえましたか？ 

    

③ ボランティアの方々
かたがた

に自分
じ ぶ ん

から話
はな

し

かけましたか？ 

    

④ 活動
かつどう

する中
なか

で、自分
じ ぶ ん

の思
おも

いや考え
かんが  

を出
だ

せましたか？ 

    

⑤ 周
まわ

りのボランティアの方々
かたがた

は、困
こま

っ

ている時
とき

に助
たす

けてくれましたか？ 

    

⑥ ボランティアの方々
かたがた

といっしょに、

活動
かつどう

を楽
たの

しめましたか？ 

    

 

                                                                            

                                   

                                   

                             

                                

                         

きょう    かつどう 

かたがた              か 


